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เครือข่า ยผู้ติดเช้ือเอชไอวี /เอดส์   ประเทศไทย  

Thai Network of  People Living with HIV/AIDS  

หยดุการตีตราและเลือกปฎิบติัต่อผู้มีเช้ือเอชไอวี เร่ิมท่ีเรา ..เราท าได้ 
1 ธนัวาคม วนัเอดสโ์ลก  

 
 

 เครอืขา่ยผูต้ดิเชือ้เอชไอว/ีเอดสป์ระเทศไทย และคณะกรรมการองคก์ ารพฒันาเอกชน
ดา้นเอดส ์ขอประกาศเจตนารมณ์ เนื่องในวนัเอดสโ์ลก วนัที ่ 1 ธนัวาคม  2555  “การมเีชือ้เอช
ไอวใีนร่างกายไม่ไดท้ าใหค้นๆหนึ่งสญูเสยีศกัดิศ์รแีละความเป็นมนุษย ์ ขอเรยีกรอ้งทุกภาคส่วน
หยดุการละเมดิสทิธ ิหยดุการตตีราและการเลอืกปฏบิตัต่ิอผูต้ดิเชือ้เอชไอว”ี  

 

ในขณะทีก่ารดแูลรกัษาผูต้ดิเชือ้เอชไอวแีละผูป้ว่ยเอดสก์า้วหน้าไปมาก ท าใหผู้ต้ดิเชือ้ฯ
มสีุขภาพทีแ่ขง็แรง มชีวีติยนืยาวได ้จนสามารถกล่าวไดว้า่ “เอดสร์กัษาได”้ แต่กระนัน้กต็าม ยงั
มกีารรงัเกยีจตตีราและเลอืกปฏบิตัต่ิอผูต้ดิเชือ้ฯ เกดิขึน้ โดยไดแ้อบแฝงอยูใ่นหลายรปูแบบ อนั
เป็นผลมาจากความเชื่อทีว่า่ “ผูต้ดิเชือ้ฯไม่แขง็แรง” “ผูต้ดิเชือ้ฯ คอืกลุ่มคนทีม่พีฤตกิรรมไม่เป็น
ทีย่อมรบัของสงัคม” รวมไปถงึความเขา้ใจผดิวา่ “เอชไอวสีามารถตดิต่อกนัไดง้่ายๆจากการใช้
ชวีติประจ าวนัร่วมกนั”  
 

 แมส้ถานการณ์การรงัเกยีจในชุมชนจะลดหายไปบา้งแลว้ แต่กลบัมกีารตตีราทีแ่ปรรปู
แฝงอยูใ่นหลายรปูแบบ ในทุกกลุ่มคน ทุกระดบัการศกึษา ทุกเพศ ทุ กวยั เช่น การที่
มหาวทิยาลยับางแห่ง มนีโยบายบงัคบัตรวจเลอืดนกัศกึษา เพื่อกดีกนัไม่ใหน้กัศกึษาทีม่เีชือ้เอช
ไอวใีหม้โีอกาสเรยีนในบางคณะ และสถานทีท่ างาน , บรษิทัเอกชน มนีโยบายบงัคบัตรวจเลอืด
ก่อนรบัเขา้ท างาน หากตดิเชือ้ กจ็ะไม่รบัเขา้ท างาน เป็นตน้ ทัง้นี้ นโยบายการบงัคบัตรวจเลอืด
เอชไอว ี ไม่เพยีงเป็นการละเมดิสทิธมินุษยชนขัน้พืน้ฐานอยา่งรุนแรงเท่านัน้ แต่ยงัส่งผลต่อ
อนาคตและชวีติของคน ทีถู่กจ ากดัสทิธเิรื่องเรยีน และการท างาน  

 

จากผลของการท าวจิยัเรื่องดชันีการตตีราต่อผูต้ดิเชือ้ฯ โดยเครอืขา่ยผูต้ดิเชือ้เอชไอวี /
เอดสป์ระเทศไทย ในปี 2553 โดยการสมัภาษณ์เชงิลกึในผูต้ดิเชือ้ฯ 233 รายพบวา่ กวา่รอ้ยละ 
26.18 เคยถูกปฏเิสธการจา้งงานดว้ยเหตุผลเรื่องการตดิเชือ้เอชไอว ีและรอ้ยละ 32.19 เคย
สญูเสยีงานและรายไดเ้นื่องจากการตดิเชือ้ฯ และกวา่รอ้ยละ 47.21 เคยถูกละเมดิสทิธใินฐานะที่
เป็นผูต้ดิเชือ้เอชไอว ีเป็นตน้ แมว้า่งานวจิยัชิน้นี้จะเป็นผลจากงานวจิยัทีด่ าเนินการในช่วงปี 
2553 แต่กลบัพบวา่กรณีการละเมดิสทิธยิงัคงด ารงอยูแ่ละมใีหเ้หน็มาอยา่งต่อเนื่อง 
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ดงันัน้เครอืขา่ยผูต้ดิเชือ้ฯ และเครอืขา่ยองคก์รพฒันาเอกชนดา้นเอดส ์จงึขอประกาศ
เจตนารมณ์เนื่องในวนัเอดสโ์ลก ภายใตย้ทุธศาสตรเ์อดสแ์ห่งชาตทิีป่ระกาศวา่ “ตอ้งลดจ านวนผู้
ตดิเชือ้ฯรายใหม่ ตอ้งลดการตตีราและเลอืกปฏติบิตั ิและตอ้งลดอตัราการเสยีชวีติดว้ยเอดสล์ง
จนเป็นศนูย”์ (Getting to Zero) ดงันี ้

1. ทุกหน่วยงานทัง้รฐัและเอกชน ตอ้งไม่มกีารบงัคบัตรวจเลอืดเอชไอวที ัง้ก่อนและ

ระหวา่งการท างาน  

2. ทุกสถาบนัดา้นการศกึษา ตอ้งไม่ใชเ้หตุแห่งการมเีชือ้เอชไอว ีมา ลดิรอนสทิธดิา้น

การศกึษา และตอ้งไม่มกีารบงัคบัตรวจเลอืดเอชไอวไีม่วา่ในกรณีใดทัง้สิน้ 

3.  รฐับาลตอ้งด าเนินการใหเ้กดิการปฏบิตัทิีม่ปีระสทิธภิาพเพื่อส่งเสรมิใหเ้กดิการ

เรยีนรูแ้ละสรา้งความเขา้ใจใหม่ต่อการป้องกนัการรบั-ถ่ายทอดเชือ้เอชไอววีา่เป็น

หน้าทีข่องทุกคน ไม่ใช่ผลกัภาระการป้องกนัใหก้บัผูต้ดิเชือ้ฯเพยีงล าพงั รวมทัง้การ

ส่งเสรมิความเขา้ใจทีถู่กตอ้ง เกีย่วกบัผูต้ดิเชือ้เอชไอว/ีผูป้ว่ยเอดส ์

4.  รฐับาลตอ้งมมีาตรการทีเ่ป็นรปูธรรมและต่อเนื่อง รวมทัง้ตอ้งมกีารจดัตัง้หรอื

ส่งเสรมิใหห้น่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งสามารถปฏบิตักิารใหส้อดคลอ้งกบัเจตนารมณ์ของ

คณะกรรมการแห่งชาตวิา่ดว้ยการป้องกนัและแกไ้ขปญัหาเอดสท์ีต่อ้งการ “ลดให้

เป็นศนูย”์ ทัง้ในดา้นการตตีราเลอืกปฏบิตั ิดา้นการรกัษา และการป้องกนั โดยตอ้ง

ค านึงถงึการมสี่วนร่วมของทุกภาคส่วนอยา่งรอบดา้น ซึง่มาตรการเร่งด่วนคอื การ

จดับรกิารเพื่อลดอนัตรายจากการใชย้าเสพตดิทีร่อบดา้น (Comprehensive Harm 

Reduction) เป็นไปตามมาตรฐานสากล และการขยายการรกัษาดว้ยยาตา้นไวรสัเอช

ไอวใีนระบบประกนัสุขภาพแรงงานขา้มชาต ิ 
 

“มีเอชไอวีกเ็รียนได้ ท างานได้” 
 

เครอืขา่ยผูต้ดิเชือ้เอชไอว/ีเอดส ์ประเทศไทย 

คณะกรรมการองคก์ารพฒันาเอกชนดา้นเอดส ์

 


