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แถลงการณของเครือขายเยาวชนเพื่อการเปลี่ยนแปลง ถึงรัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 

 
ขอสนับสนุนใหเยาวชนอายุนอยกวา 18 ป สามารถเขารับบริการการปรึกษาและตรวจเลือดโดย

สมัครใจและรักษาความลับ(VCCT) โดยไมตองรับคํายินยอมจากผูปกครอง  
 

 
สถานการณดานเอชไอวี/เอดสในปจจุบันพบวามีผูติดเชื้อรายใหมเพ่ิมขึ้นปละ 17,000-20,000 คน 

โดยเฉพาะอยางยิ่งมีผูท่ีติดเชื้ออีกประมาณ 400,000 คน ท่ีไมรูตัวและไมไดปองกันไปยังผูอื่น ขณะเดียวกัน
หากคนกลุมนี้ไดรับบริการตรวจวินิจฉัยตรวจเลือดและดูแลรักษาตั้งแตเริ่มแรก จะชวยลดผลกระทบดาน
สุขภาพและภาระคาใชจายการรักษา นอกจากนี้พบวา หากรอยละ 60 ของผูติดเชื้อรายใหมในประเทศมีการ
ตรวจเลือดจะสามารถชวยลงอัตราการเกิดผูติดเชื้อรายใหมได   

ในชุดสิทธิประโยชนดานเอดสภายใตระบบหลักประกันสุขภาพแหงชาติ(สปสช.) ไดกําหนดใหระบบ
บริการดานการปองกันและดูแลรักษาดานเอชไอวีเอดสครอบคลุมสิทธิประโยชนใหคนที่ประเมินวาตนเองมี
ความเส่ียงตอการไดรับเชื้อเอชไอวี สามารถไดรับสิทธิในการตรวจเลือดหาเอชไอวีไดโดยสมัครใจและรักษา
ความลับ(VCCT) ไดไมเกินครั้งละ 2 ครั้งตอปโดยไมเสียคาใชจาย แตมีคนจํานวนมากท่ีเขาไมถึงหรือไมไดรับ
บริการการปรึกษาและตรวจเลือดโดยสมัครใจ เนื่องมาจากทัศนคติสังคมท่ียังตีตราและเลือกปฏิบัติกับผูมา
ขอรับบริการในเรื่องเอดสดวยปจจัยและเงื่อนไขท่ีมาจากความแตกตางทางเพศ อายุ และเชื้อชาติ ท่ียังไมเปด
กวางใหเด็กและเยาวชนเรียนรูเรื่องเพศศึกษาอยางรอบดาน   เชน กรณีของเยาวชนที่มีความใสใจและ
ตระหนักในเรื่องการปองกันดูแลสุขภาพตัวเอง มีความพรอมและสมัครใจแตถูกสังคมกําหนดวา “เยาวชนยัง
ไมควรมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร”  หรือเมื่อเยาวชนตัดสินใจขอรับบริการตรวจเลือดโดยสมัครใจ กลับ
ตองติดเง่ือนไขระเบียบขอบังคับของแพทยสภาท่ีกําหนดใหเยาวชนตองไดรับความยินยอมจากผูปกครอง
เสียกอน ทําใหเยาวชนตัดสินใจไมกลาไปรับบริการตรวจเลือด  และสูญเสียโอกาสที่จะไดรับบริการให
คําปรึกษาและการเขาถึงบริการดานการปองกันและดูแลรักษาดานเอชไอวี สงผลตอการใหบริการท่ีเปนมิตร
สําหรับเยาวชนเพ่ือการปองกันการรับและถายทอดเชื้อเอชไอวีในกลุมเด็กและเยาวชนตองทํากันอยางปกปด
ซอนเรน และไมสามารถนําเสนอภาพรวมผลการทํางานตอสังคมไดอยางตรงไปตรงมา     

       
ในนามของ “เครือขายเยาวชนเพ่ือการเปล่ียนแปลง” รวมกับองคกรภาคีภาคประชาสังคมดานเอดส 

15 เครือขาย  และคณะกรรมการองคการพัฒนาเอกชนดานเอดส(กพอ.)  ขอสนับสนุนใหรัฐดําเนนิงานแกไข
ระเบียบและนโยบายเพ่ือใหเยาวชนที่อายุต่ํากวา 18 ป สามารถตัดสินใจขอรับบริการการปรึกษาและตรวจ
เลือดโดยสมัครใจและรักษาความลับ(VCCT) โดยไมตองไดรับความยินยอมจากผูปกครอง เพราะเปนหนทาง
ท่ีจะทําใหเยาวชนไดรูจักและประเมินโอกาสเส่ียงของตนเองตอการรับเชื้อเอชไอวี นําไปสูการปองกันตนเอง
ไมใหรับหรือถายทอดเชื้อเอชไอวีไปสูผูอื่น หนวยงานและองคกรท่ีใหบริการดานการปองกันและรักษา
สามารถคัดแยกกลุมเด็กท่ีไดรับเชื้อในชวงแรกและจัดใหบริการท่ีเปนมิตรอยางทันทวงที ซึ่งเปนไปตาม
หลักการเคารพสิทธิทางเพศ สิทธิดานเอดส และสิทธิมนุษยชนของคนทุกเพศ ทุกวัย ยอมมีสิทธิ
ตัดสินใจดวยตัวเองวาจะเลือกดําเนินชีวิตทางเพศไดอยางอิสระและปลอดภัยจากโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 
เอชไอวี/เอดส ทองไมพรอม และความรุนแรงทางเพศ โดยไมถูกกีดกัน ไมถูกตีตราและเลือกปฏิบัติเมื่อไป
ขอรับบริการดานสุขภาพ 
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ในฐานะที่เครือขายเยาวชนเพ่ือการเปล่ียนแปลง เปนตัวแทนเสียงของกลุมเยาวชนในงานดานเอดส

และสุขภาพ พรอมท่ีจะมีสวนรวมรับผิดชอบตอชีวิตและสังคม  และการสงเสริมสนับสนุนสิทธิของเด็ก 
เยาวชน ใหเกิดการเรียนรูในทางที่สรางสรรค เปนประโยชนตอสังคม   
 

 
 

 
............................................ 

(นางสาวจิราพัชร  วงษศรีแกว ) 

ผูแทนเครือขายเยาวชนเพื่อการเปล่ียนแปลง 
รวมดวย 

เครือขายภาคประชาสังคมดานเอดส  15 เครือขาย 
และ คณะกรรมการองคการพัฒนาเอกชนดานเอดส ประเทศไทย (กพอ.) 

 
 


